
Horaire du cours de Lithothérapie
 

Samedi    

• 09.30 - 11.00
 
Introduction à la lithothérapie analytique 
- historique
- bref portrait de Michael Gienger
- pourquoi les pierres fonctionnent-elles dans la guérison
- les piliers de la science analytique des pierres de guérison
 
Partie pratique : nettoyage de l'aura avec l'améthyste (par paire).

 
• 11.15 - 12.45
 
- Les 3 principes de formation des pierres
- Les 8 structures cristallines des pierres
 
Partie pratique : interprétation des 8 structures cristallines sur le sol et sentir comment
                           ce que l'on ressent et ce que cela déclenche quand on se place dans les       

     différentes structures.

• 14.00 - 15.30
 
- La composition chimique des pierres
- Les éléments minéraux des pierres
 
Partie pratique : le nettoyage et la recharge des pierres.

 
• 15.45 - 17.00
 
- Les couleurs et leurs effets
- Le choix intuitif des pierres
 
Partie pratique : choix intuitif des pierres et ressentir la sensation des différentes pierres.
 
 



Dimanche
• 09.30 - 11.00
 
- Pharmacie de voyage (24 pierres)
- Petite pharmacie (48 pierres)
- Grande pharmacie (96 pierres)
 
- Présentation des huit premières pierres de la pharmacie de voyage. 
 
Partie pratique : reconnaissance et palpation des 8 premières pierres.
 
 
 
• 11.15 - 12.45
 
- Présentation des 8 prochaines pierres de la pharmacie de voyage.
 
Partie pratique : reconnaissance et palpation des 8 pierres suivantes.
 
 
 
• 14.00 - 15.30
 
- Présentation des 8 dernières pierres médicinales de la pharmacie de voyage
 
Partie pratique : reconnaissance et palpation des 8 dernières pierres.
 
 
• 15.45 - 17.00
 
- Différents exemples d’utilisation de la lithothérapie.


