
Stundenplan Heilsteinkurs
 
 
 

Samstag    
• 09.30 - 11.00
 
Einführung in die analytische Steinheilkunde 
- geschichtliches
- kurzes Portrait von Michael Gienger
- wieso funktionieren die Steine beim Heilen
- die Grundpfeiler der analytischen Heilsteinkunde
 
Praktischer Teil :  Reinigung der Aura mit dem Amethysten (Paarweise).

 
• 11.15 - 12.45
 
- Die 3 Entstehungsprinzipien der Steine
- Die 8 Kristallstrukturen der Steine
 
Praktischer Teil : Auslegung der 8 Kristallstrukturen auf dem Boden und spüren wie
                           es sich anfühlt und was es auslöst, wenn man sich in die verschiedenen                         
                           Strukturen begibt.

• 14.00 - 15.30
 
- Die chemische Zusammensetzung der Steine
- Die mineralische Elemente der Steine
 
Praktischer Teil :  Die Reinigung und das Aufladen der Steine.

 
• 15.45 - 17.00
 
- Die Farben und deren Auswirkungen
- Intuitive Auswahl der Steine
 
Praktischer Teil : Intuitive Auswahl von Steinen und spüren, wie sich die  verschiedenen                                     

      Steine anfühlen
 
 



Sonntag

• 09.30 - 11.00
 
- Reiseapotheke (24 Steine)
- Kleine Apotheke (48 Steine)
- Grosse Apotheke (96 Steine)
 
- Vorstellung der ersten acht Heilsteine der Reiseapotheke 
 
Praktischer Teil :  Erkennen und Fühlen der ersten 8 Steine.
 
 
 
• 11.15 - 12.45
 
- Vorstellung der nächsten 8 Heilsteine der Reiseapotheke
 
Praktischer Teil : Erkennen und Fühlen der nächsten 8 Steine.
 
 
 
• 14.00 - 15.30
 
- Vorstellung der letzten 8 Heilsteine der Reiseapotheke
 
Praktischer Teil : Erkennen und Fühlen der letzten 8 Steine
 
 
• 15.45 - 17.00
 
- Verschiedene Demonstrationsbeispiele der Lithotherapie .


